Vom kleinen Sausewind zur Gewinnerin eines Halbmarathons

Mehr als 14 Jahre aktives Mitglied im TSV
Friedland 1814 e.V., Abteilung Leichtathletik.
,20 lange kam es mir gar nicht vor®, sagte
Paula Meyer mit einem L&cheln, als sie in der
Friedlander Turnhalle die Gluckwiinsche zum
18. Geburtstag von den Mitgliedern ihrer
Trainingsgruppe entgegennahm.

Das Leichtathleten Kampfer sind, bewies
Paula mehr als einmal. Sei es nach
sportlichen Niederlagen, Verletzungen,
Krankheit oder Trainingsgruppenwechsel, die f
Laufschuhe an den beriihmen Nagel hangen, 2
war nie eine Option. So wunderte sich niemand, dass Paula auf die Frage: ,Was
wunschst du dir zum 18. Geburtstag?“, antwortete: ,lch mdchte mit 18 meinen ersten
Halbmarathon laufen!®.

Dieser Wunsch konnte erflllt werden. Zusammen mit den Gluckwinschen und dem
Angebot, sie bei ihrem ersten Halbmarathon zu begleiten, wurde ihr die Anmeldung
und die Startnummer ,2005“ fir den ,Kap Arkona-Lauf 2023 als Geschenk
Uberreicht.

Der Startschuss zur ,Wunscherflllung“ fiel am 30.09.2023, um
11:00 Uhr am Strand von Juliusruh. Begleitet von strahlendem
Sonnenschein und typisch lebhaftem Kistenwind ging es in
Richtung des Leuchtturms am Kap Arkona. Nach der
Umrundung des Leuchtturms filhrte die Laufstrecke Uber
Puttgarten zuriick an den Strand von Juliusruh.Mit einer Zeit von
2:00:24 Stunden liefen wir unter dem Beifall der laufbegeisterten
Zuschauer und der mit angereisten Sportfreunde durch den
Zielbogen! Mit dieser Endzeit siegte Paula bei den Frauen in % ~
ihrer Altersklasse. Herzlichen Glickwunsch!

,P0as war nicht mein letzter Halbmarathon, war Paulas Antwort nach den
zahlreichen Gluckwulnschen und der Frage: ,Wie war der Lauf?”

Wir alle winschen dir weiterhin viel Erfolg beim bevorstehenden Abi und weiteren
Wettkampfen!

Deine Trainingsgruppe und Trainer
Diana & Thoralf Herrmann



