Ausschreibung zum Friedlander Friihlingslauf

Ausrichter:
WK-Leitung:

Wann:
Eroffnung:
Wo:

Meldeschluss:

Teilnehmerzahl:

Meldelisten an:

Startzeiten:

TSV Friedland 1814 e.V. - Sektion Leichtathletik
Thoralf Herrmann - Tel.: +49 157 73601374

Sonntag, 19.03.2023
9:45 Uhr
Sportgelande auf dem Hagedorn

17098 Friedland Hagedornstrafde / Sportplatz

15.03.2023 / 18:00 Uhr (Vereinsmeldungen)
Einzelanmeldungen sind am Veranstaltungstag
bis 8:30 Uhr moglich

auf 250 begrenzt, das Eingangsdatum der Anmeldung zahlt

TSV.Friedland.Leichtathletik@t-online.de

10:00 Uhr Kinder 3 bis 7 Jahre
ca. 10:15 Uhr U10 und U12
ca. 10:30 Uhr alle weiteren Laufe

Bitte auf die Ansagen der Wettkampfleitung achten!


mailto:TSV.Friedland.Leichtathletik@t-online.de

Wettkampfregeln / Hinweise:

e Die Begleitung der Kinder durch Trainer, Eltern, ..., auf der Laufstrecke
ist nicht gestattet und fiihrt zur Disqualifikation des aktiven Laufers.

e Der Starter ruft die Teilnehmer auf und begleitet sie zum Startplatz.

e Teilnehmer, die nach dem Aufruf erscheinen, werden vom Start

ausgeschlossen.

e Das Laufen mit Spikes ist nicht moglich!

e Das Betreten der Umkleideraume ist nur den Aktiven gestattet.

e Duschmaoglichkeiten sind vorhanden!

e Auf dem gesamten Gelinde der Wettkampfstatte besteht ein generelles

Rauchverbot!
Strecken und Startgebiihren:
3 bis 7 Jahre 600m
U10-U12 1900m
U14-U20 4900m

Walken alle Altersklassen

alle Frauen & M70+ 6400m

Manner bis M65 10900m

1 Runde

1 Runde

3 Runden

4 Runden

7 Runden

2,00€
2,00€

2,50€

5,00€

5,00€



Den genauen Streckenverlauf findet ihr in den Aushangen im
Eingangsbereich der Turnhalle.

Die Strecke fiihrt iiber Rasenflachen, befestigte Wege und Gehwege.
Der Start- und Zielbereich ist auf dem Sportgelande auf dem Hagedorn.
Parkmoglichkeiten sind ausreichend vorhanden.

Ehrungen: > Medaillen fiir den 1. - 3. Platz
> Urkunden bis zum 6. Platz
> Urkunden fiir alle Starter von 3 bis 7 Jahre

Bitte auf die Ansagen der Wettkampfieitung achten!

Verpflegung: warmer Tee, Obst, Kaffee, Kuchen, Bockwurst, ... .

Haftung:

Fiir die Teilnehmer besteht Haftung im Rahmen des
Sportversicherungsvertrages im Bereich des LSB M-V. Fiir sonstige Unfalle
und Schaden jeglicher Art, sowie Diebstahle und Verluste iibernimmt der
Veranstalter keine Haftung. Mit der Anmeldung zum Lauf erklart jeder
Teilnehmer auf eigene Gefahr und in ausreichendem Trainings- und
Gesundheitszustand am Lauf teilzunehmen.



Einverstindnis:

Mit der Anmeldung erklart sich jeder Teilnehmer damit einverstanden, dass
die in der Meldung angegebenen Daten fiir die Zeitnahme zur Erstellung von
Start- und Ergebnislisten verwendet werden konnen, sowie von jedem
Teilnehmer gemachte Fotos ohne Verglitungsanspruch eventuell
verOffentlicht werden konnen.

Hinweis It. Datenschutzgesetz: Die Teilnehmerdaten werden fiir 4 Wochen
gespeichert.

Wir freuen uns auf euren Besuch und spannende Wettkiampfe!

Die Friedldnder!



