Sportlicher Jahresausklang fir die Friedlander Leichtathleten

Da es im vergangenen Jahr wiederum nicht maglich war, einen Silvesterlauf in Friedland
durchzufiihren, wurde kurzerhand zu einem Training fur die Friedlander Leichtathleten
aufgerufen.

Pinktlich um 10:00 Uhr trafen sich ein Teil der Leichtathleten und ihre Eltern in der
Friedlander GroRen Wiese. Auf dem Trainingsplan standen Dauerlaufe in
unterschiedlichen Langen von 2,0 km bis 8,0 km. Nach einer gemeinsamen Erwarmung
begaben sich die Kinder und ein Teil der Eltern auf die vorab gekennzeichneten Strecken.
Zwischenzeitlich bereiteten die verbliebenen Eltern einen schénen Zieleinlauf vor. Fir alle
Laufer und Besucher gab es warmen Punsch, Pfannkuchen und Apfel als kleine Starkung.

Zum Abschluss des Trainings wurden noch die Pokale und Urkunden aus der fur die
Friedlander Leichtathleten sehr erfolgreichen UER-Cross-Serie 2021 an die Teilnehmer
Ubergeben.

Die Ergebnisse:

Sieger in ihren Altersklassen wurden: Hanna Neumann, Sophia Bul3, Phoebe
Groger, Oliver Groger, Hannes Schulz.

Den 2. Platz erkampften sich: Mira Juhnke, Ruby Muller, Mathilda Leifels,
Paula Meyer, Wilhelm Leifels, Karl Leifels.

Auf Platz 3 auf dem Siegerpodest kamen: Ina Groger, Diana Herrmann, Thoralf
Herrmann

Weitere sehr gute Platzierungen unter den Top-Ten der UER-Cross-Serie 2021 konnten
Enni Rodat, Elsa Schulz, Hannah Lindhorst, Emma Wodrich, Charlotte Mayer, Greta
Marotzke und Josefine Mayer erreichen.
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