Hallo liebe Sportfreunde!

Wir, die Friedlander Sausewinde und Leichtathleten, mdchten zu
unserem ersten Herbstcross in Friedland einladen!

Die Planung und die Vorbereitungen der Wettk&dmpfe sind abgeschlossen.
Leider kbnnen wir aufgrund der aktuellen Lage zum jetzigen Zeitpunkt
nicht sagen, ob diese stattfinden werden. Mit sportlicher Vorfreude und
viel Optimismus hoffen wir, dass alles wie geplant stattfinden kann.

Ausschreibung zum Friedlander Herbstcross

Ausrichter: TSV Friedland 1814 e.V. — Abteilung Leichtathletik
WK-Leitung: Thoralf Herrmann - Tel.: +49 157 73601374
Wann: Samstag 21.11.2020

Eroffnung: 9:45 Uhr

Wo: Sporthalle auf dem Hagedorn

Meldeschluss: 17.11.2020/ 18:00 Uhr (Vereinsmeldungen)

Einzelanmeldungen sind am Veranstaltungstag
bis 8:30 Uhr mdglich

Teilnehmerzahl: auf 250 begrenzt, das Eingangsdatum der
Anmeldung z&hlt
Meldelisten per: TSV.Friedland.L eichtathletik@t-online.de

Bitte sendet uns eure Anmeldung / Meldeliste mit
folgenden Daten zu:

Name, Vorname; Alter, Geschlecht, komplette
Wohnanschrift, Telefonnummer (bei Vereinen des

Trainers)

Startzeiten: 10:00 Uhr Kinder 3 bis 7 Jahre
ca. 10:15 Uhr U10 und U12
ca. 10:30 Uhr alle weitere Laufe

Bitte auf die Ansagen der Wettkampfleitung achten!

Wettkampfregeln aufgrund der Covid 19 - Auflagen / Hygienekonzept

e Eine Startberechtigung wird nur bei vollstandig vorliegender
Meldeliste erteilt.

e Die Begleitung der Kinder durch Trainer, Eltern usw. auf der
Laufstrecke ist nicht gestattet und flhrt zur Disqualifikation des
aktiven Laufers.
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e Ab der AK U10 wird in Blocken von max. 10 Laufern gestartet.
Der Starter ruft die Laufer auf und begleitet sie zum Startplatz.
Laufer, die nach dem Aufruf erscheinen, werden vom Start
ausgeschlossen.

e Das Betreten der Duschen und Umkleiderdumen ist nur den Aktiven
gestattet.

e Auf dem gesamten Gelande des Hagedornsportplatzes und in der
Turnhalle besteht das geltende Abstandgebot und die geltenden
Kontaktbeschrankungen.

Strecken und Startgebthren:

3 bis 7 Jahre 600m 1x rote Runde 2,00€
Ul10 - Ul12 1900m 1x blaue Runde 2,00€
Uil4 — uU20 4900m 1x blaue Runde 2,50€
2x grine Runde (a”1500m)
alle Frauen 6400m 1x blaue Runde 5,00€
M70+ 3x griine Runde (a”"1500m)
Méanner bis 10900m 1x blaue Runde 5,00€
M65 6x grine Runde (a”1500m)

Den genauen Streckenverlauf findet ihr in den Aushdngen an der
Turnhalle und am Org.-buro.

Die Strecke fuhrt Uber Rasenflachen, befestigten Wegen und Gehwegen.
Start- und Zielbereich ist im Hagedornstadion

Ehrungen:

e Medaillen fur den 1. - 3. Platz

e Urkunden bis zum 6. Platz

e Urkunden fur alle Starter von 3 bis 7 Jahre
Bitte auf die Ansagen der Wettkampfleitung achten!

Verpflegung:

e warmer Tee, Obst, Kaffee, Kuchen, Bratwurst

e Bitte nutzt fir den Empfang der Verpflegung, nur das mit den
Startunterlagen tbergebene Einweggeschirr!

e Fir die Entsorgung sind Sammelbehélter bereitgestellt.

Haftung:

Fir die Teilnehmer Dbesteht Haftung im Rahmen des
Sportversicherungsvertrages im Bereich des LSB M-V. Fir sonstige
Unfalle und Schéden jeglicher Art, sowie Diebstdhle und Verluste



Ubernimmt der Veranstalter keine Haftung. Mit der Anmeldung zum Lauf
erklart jeder Teilnehmer auf eigene Gefahr und in ausreichenden
Trainings- und Gesundheitszustand am Lauf teilzunehmen.

Einverstandnis:

Mit der Anmeldung erklart sich jeder Teilnehmer damit einverstanden,
dass die in der Meldung angegebenen Daten fur die Zeitnahme zur
Erstellung von Start- und Ergebnislisten verwendet werden kdnnen, sowie
von jedem Teilnehmer gemachte Fotos ohne Vergutungsanspruch
eventuell verdffentlicht werden kénnen.

Hinweis It. Datenschutzgesetz: Die Teilnehmerdaten werden fir 4

Wochen gespeichert.

Wir freuen uns auf euren Besuch und spannende Wettkampfe!
Die Friedlander Leichtathleten



